Programtabla

Program cime:

A floorball mindenkié - Magyarorszagon és mindenhol mashol

Fogadd szervezetek:

LASB — Helyi floorball klub
International Floorball Federation — Floorball Vilagszévetség

Kiutazas napja:

2026. oktdber 23 - 30.

Szallast ado telepiilés

Lahti, Finnorszag

Utazd nap Utazas Finnorszagba, ott szallashely elfoglaldsa, bevdsarlas, kozos vacsora. Talalkozas a
helyi partnerekkel.

Nap 1 Délel6tt: Helyi sportlétesitmény megtekintése. Beszélgetés az intézmény vezetOjével a
sportkdzpont Gizemeltetésérdl.
Délutan: ElGadas a finn szabadid8s floorball rendszerr6l.
Este: Esti varosnézés. 2026. évi Floorball VB egy mérk&zésének k6z6s megtekintése.
MérkBzéselemzés.

Nap 2
Délel6tt: Floorball szakmai el6adas: floorball alapok oktatasa, floorball gyakorlatok,
taktikai elemek.
Délutan: Helyi finn I. ligds férfi csapat edzésének megtekintése. Beszélgetés a csapat
edzBjével.
Este: Szaundazas és interkulturdlis beszélgetés egy helyi szakértBvel a szaunazas jétékony
élettani hatasairdl.

Nap 3

Délel6tt: Taldlkozas a Floorball Vilagszovetség munkatarsaval. EIGadas és beszélgetés az
IFF tevékenységérdl, a floorball szabadid&sporttal kapcsolatos elképzeléseikrdl.
Délutan: Varosi szemétszedés mint csapatépitd® program.




Este: Kozos floorballmérk&zés egy helyi "amatdr" csapattal. Workshop egy f6
témavezetd iranyitasaval. Téma: Onkéntesség népszerlisitése a magyarorszagi
floorballban

Nap 4 Délel6tt: Floorball gyakorlati oktatas.
Délutan: Egyeztetés a masnapi floorballtornardl, az elvégzendd szervezési feladatokral.
Este: Workshop egy f6 témavezetd iranyitasaval: A floorball még elérhet8bbé tétele a
hatranyos helyzet( tarsadalmi rétegek szamara.

Nap 5 Délel6tt: Helyi amatdr floorball verseny lebonyolitdsaban segitség
Délutan: A délelbtti floorball torna megrendezésével kapcsolatos tapasztalatok
megbeszélése
Este: Finn partnerek vendégul latasa, magyar étel f6zése. Workshop a finn partnerekkel
egyutt. Téma: A floorball mint eszk6z hasznalata fontos tarsadalmi témakra vald
oktatasban (demokracia, aktiv részvétel)

Nap 6 Délel6tt: Floorball elméleti és gyakorlati oktatas

Délutan: Egy helyi amatOr floorball csapat edzésén aktiv vald részvétel
Este: Beszélgetés a szerzett tapasztalatokrdl, a magyar floorball életben torténd
hasznositas lehet&ségeirdl klub, régids és orszagos szinten.

Utazd nap

Hazautazas




